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MNOACHUTEJIbHAS 3ATIMCKA

JlononuurenbHas obmeoOpazoBatenbHas (oOmepasBuBaromias) nporpamma «lIllkona
JIUAEpa» COLUATbHO-TIEAarornyecKoi HalpaBIeHHOCTH pa3paboTaHa Ha OCHOBAHUH CJIEYOIIMX
HOpPMAaTUBHBIX JokyMeHTax: @enepanbHbiit 3akoH oT 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 obpazoBanuu B
P®», Kouuenmus pa3BuTUs JONOJIHUTEIBHOro oOpasoBanus Jereit (Pacnopsokenue
[IpaButensctBa P® ot 4 centsibps 2014 r. Ne 1726-p), IlocranoBnenue I 1maBHOTO
rocyaapcTBeHHoro canurapHoro Bpada P® ot 04.07.2014 Ne 41 «O6 yrBepxaenun CaulluH
2.4.4.3172-14 «CanuTapHO-2IMIEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBAHUS K YCTPOMCTBY, COICPIKAHHMIO M
OpraHM3aniy pexuma padoTsl 00pa30BaTeIbHBIX OPraHU3alui JOMOJTHUTEILHOTO 00pa3oBaHus
aereiiy, Ipuka3 MunucreperBa oOpazoBanus u Hayku Poccuiickoit @enepannn (MuHOOpHAYKH
Poccun) ot 9 HosOpsa 2018 r. Ne 196 r. MockBa «O0 ytBepkaenun [lopsaka opranu3aiuu u
OCYILIECTBIIEHHUS] 00Pa30BaTEIIbLHON JEATEIILHOCTH 110 JI0NOJHUTEIbHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM
nporpaMmmam».

HanpasiieHHOCTH pOrpaMmbI
[IporpaMma conuanu3aiuy W Ppa3BUTHS JUYHOCTH IIKOJBHUKOB HMEET COLUAIBHO-
T'YMaHUTApHYIO HAIIPABICHHOCTb.
AKTYaJIbHOCTH MIPOrPaAaMMBbI

D¢ heKTUBHOCTD pa3BUTHS YUCHHYECKOTO CAaMOYIPABICHUS B CHCTEME JIOMOJIHUTEILHOIO
0o0pa3oBaHusi BO MHOIOM OIpeAEIeHbl KOMIIETEHTHOCTBIO BCEX UJIEHOB BOCIIUTATEIHHOIO
nporecca. ['oBOpst 0 KOMIIETEHIIMH yUalMXCsl, MBI, TPEXK/Ie BCET0, MPEIosiaraeM BiiaJecHHe UMU
CHEIHUATBHBIMA OPraHU3aTOPCKUMHU 3HAHUSAMH M YMEHUSIMHM, HEOOXOIMMBIMH JIJISl Y4acTHs B
’KHU3HH KOJJIEKTHBA.

Kakumu jxe yMEHUSIMH M HaBbIKaMU JI0JDKeH 0071a1aTh COBpeMeHHbIH iaep? Hecomuento,
aKTyaJbHBIMM OCTAlOTCS 3HAHHUS O 3aKOHOMEPHOCTSIX PAa3BUTHs KOJUIEKTHBA, IPUEMBI
3¢ dexTUBHOTO O0IIEHNS, HAaBBIKH IIJIAHMPOBAHUS U aHAJIN3a JAESTEILHOCTH, padoTa B TBOPYECKON
rpymnre u T.1.

JlaHHas porpaMma HarpaBJieHa Ha Pa3BUTHE 3THX KAYeCTB Y IKOJIbHUKOB.

HoBu3Ha nporpammsl

HoBu3na nanHoO# IIpOrpaMMbl 3aKIKOHYACTCs B COCAMHCHHHU TBOPYECKOIO KOMIIOHCHTA C
KOMITIOHCHTaMH pa3BUTUA JIMYHOCTU U COLUATTA3AIINH CTAPIICKIIACCHUKOB.
Ileparoruyeckasi uenecooﬁpamoch

[Tporpamma pazpaboTana ¢ y4eTOM ICUXOJOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH CPETHETO MIKOJIBHOTO
Bo3pacTa. TemaTnueckue OJIOKM IpOrpamMMbl HOJOOpaHbl B COOTBETCTBUH C aKTyalbHBIMHU
NOTPeOHOCTSIMHM PAHHETO FOHOLIECTBA, BO3HUKAIOIIUMHE B Ipoliecce (POPMHUPOBAHUS U Pa3BUTHS
JMYHOCTHBIX Ka4eCTB, BAXHBIX U1 3(PQPEeKTUBHON camopeanu3aluu, CaMOaKTyalu3alid Hu
CaMOOIIPE/IEIIEHUS] B 3TOM BO3pacTe.

[Tporpamma Bkito4aeT B cedsl, pa3iuuHble (POPMBI pabOThI, YTO CHOCOOCTBYET aKTHBHOMY
BOBJIEUEHHUIO LIKOJIBHUKOB B yueOHO-BOCIUTATENbHBIH poliece u 0oJiee ObICTPOMY JTIOCTHIKEHHIO
[eJarOrMYEeCKUX LeseH 3a cYeT NPHOOpEeTeH s y4aCTHUKAaMU COOCTBEHHOTO OIbITA B HTPOBBIX M
TPEHUHTOBBIX (hopMax pabOTEHI.

Paszeumue rxawecme ycnewHou JuyHOCMU JOCTUTACTCS 3@ CYET KOPPEKIHUH JIMYHOCTHBIX
KauecTB LIKOJIBHUKOB, MEUIAIOLINX JOCTHIKEHHUIO JKU3HEHHOTO ycrexa (HeyBEepeHHOCTh B cele,
HeaJleKBaTHas CaMOOLICHKA, arpeCCUBHOCTb, MTOBBIIICHHBIH YPOBEHb TPEBOKHOCTH.) U Pa3BUTHH
JMYHOCTHBIX Ka4eCTB, CIIOCOOCTBYIOIIMX JOCTHIKEHHMIO JKHU3HEHHOIo ycrexa (YBEpeHHOCTb,
aJleKBaTHasi CaMOOIIeHKA, TOJIEPAHTHOCTH ).

Iles 1 1 321241 POrpaMMbI

Hean: Coznanue ycioBui A1 pa3BUTHS IMYHOCTHBIX U KOJUIEKTUBHBIX OPUEHTAIIMH B cepe
COLMAJIbHOM caMOpealIi3aliu.

3agaun:

- [IpnoOpeTeHne KOHKPETHBIX COLMAIBHBIX U MPOQUIbHBIX 3HAHWH U YMEHUH,
MPEeyCMOTPEHHBIX TPOrPaMMOii;
- ®opMUpOBaHKUE MOTHUBALIMH K COLIMAIBHO 3HAUUMOM IS TEIIbHOCTH;




- PazButue TBOpUECKHX CIIOCOOHOCTEIH;

- ®opmupoBaHHe 0OIIECTBEHHO aKTUBHOTO KOJIJIEKTHBA;

- PasBuTie aHaTMTHYECKOTO M KPUTHUECKOTO MBILIICHHS, BOOOpaXKeHUS U peIIeKCUBHOM

KYJIBTYDBI.

- Co3ganue ycioBui [UIst BOCHHTaHUS y AeTel aKTUBHOU Tpa)IaHCKOM MO3UIIMH, IPaXIaHCKOM

OTBETCTBEHHOCTH, OCHOBAHHON Ha TPAAULIMOHHBIX KYJIbTYPHBIX, IyXOBHBIX H HPABCTBEHHBIX

IIEHHOCTSAX POCCUICKOro 00IIEeCTBa; pa3BUTUE KYJIbTYPhl MEKHAIIMOHATLHOTO OOIIEHH

AZlpecHasi ay IMTOPHUSI
AzpecHast ayIMTOpHS JaHHOH NpOoTrpaMMBbl - FpyIIIa cTapiiekIacCHHKOB 12-17 jeT.
CpoxHu 1 peskuM peasiu3aluyu NporpaMmbl
Cpox peanuszanuu nporpammsl - 2 roza. Jlannas nporpamMa paccunrtada Ha 144 gaca s
CTapIUEKIaCCHUKOB (3aHATHS IIPOBOJATCS 2 pa3a B HeZemto 1o 2 yaca). [Ipu 3BeHbeBOM cUcTEME
3aHSTHS IPOBOJATCS 2 pa3a B HEJIENIO 10 2 4yaca, Ha Kax/10e 3BeHO 1o 1 yacy. B aTom ciydae
nporpaMma paccunTaHa Ha 72 vaca.
®opma npoBeeHUs 3AHATHI
I[Iporpamma peanusyercs B popme yueOHOTO 3aHATHS.
Bxopsmue B nporpaMMy 3aHATHS IPOBOASATCS IIPEUMYIIIECTBEHHO B HHTEPAKTUBHON (hopme
H BKJIIOYAIOT B c€0S COLMAIBbHO-IICUXOJIOTMYECKUE TPEHHHTH, MCUXOJOTHUYECKHE U JIEIOBBIE
UTPBI, TUCKYCCUH, KOHKYPCBI, IPOEKTUPOBaHKE. 3alIaHUPOBAHBI IIPA3THUKH, YIKCKYPCHH.
ILtanupyembie pe3yabTaThl
JTuunocmuole:
e AHajM3MpoOBaTh U OLICHUBATH U], HHYOPMALIUIO, CYXKICHHS, OTOHPATH
HanboJiee MPOAYKTUBHBIE U3 HUX;

e B npemnoxkeHHBIX NENAaroroM CUTyanusxX OOLIEHUSI W COTPYAHHUYECTBA IPH MOIJIEPIKKE
JIPYTUX YYaCTHMKOB TpPYIIbI M I€Aarora JAenath BbIOOpP, KaK IMOCTYMHUTh, OMHUpasich Ha
3TUYECKHE HOPMBI.

Memanpeomemneie:
e YMmerb paboTaTh B KOMaH/Ie, OPraHU30BBIBATH JICJIOBBIE U AIMOIMOHAIILHEIE
B3aMMOJICUCTBHUSI;
e YMeTb BUJETh OOUIYIO KAPTHHY CUTYaIUH;
Ilo nanpagnennocmu:

[IpoexTupoBaTh AeATENBHOCTD, KOJJIEKTHBA, COOCTBEHHYIO

e 3Harh OCHOBHbIE (POPMBI U MPUEMBI pabOTHI B KOJUICKTHBE.

e YMeTh 100bIBaTh HOBBIE 3HAHMSA: HAXOMUTH OTBETHI HA BOIIPOCKI, UCIIOJB3Ysl CBOM
’KU3HEHHbIH OIBIT U MHPOPMALHIO, TIOJYYEHHYIO OT I1e/Iarora, ¥ U3 JIPyruX HCTOYHUKOB;

e  Bragers aropuTMaMy OCHOBHBIX JIOCYTOBBIX (DOPM, METOIHUKON KOJUIEKTHBHO—
TBOPYECKOH JIESITETBHOCTH.

e  Buazers 6a30BBIMM 3HAaHMSAMH 110 UIMHJUKY JTHIEPA U THUIIOJIOTHHU JIHEPCTBA.

YUYEBHO - TEMATUYECKUH TIJIAH
IlepBbiii roa ody4enus

Ne HaumeHoBaHHe TeMAaTHYECKHX Bcero | Bceero N3 Hux
n\n pa3/iesioB H TeM 4YacoB | 4acoB Teopus Mpax
144 72 THKA
1 IlopTper inaepa
1.1 | BBoanoe 3ansitie. UHCTpYKTaX 110 2 1 0.5 0.5
TEXHUKE 0€301TaCHOCTH
1.2 | Iloprper nmaepa 2 1 0,5 0.5
1.3 | Camoanarmoctuka 2 1 0,5 0,5
1.4 | Dxunax — ojiHa CEMbS 2 1 0,5 0,5
Hroro 8 4 2 2
2 CTpyKTYpa, GYHKIHH U CPeCTBA 00IIeHHUsI
2.1 | O6menue. CTpyKTypa U CpesicTBa 2 1 0,5 0,5
2.2 | HeBepOanbHble cpeacTBa 001IEeHUS P 1 0.5 0.5




2.3 | PeueBble cpecTBa 0OHIEHUS 2 1 0,5 0,5
2.4 | ITo3uuuu B OOLICHUH 2 1 0,5 0,5
2.5 | Ctunun ob1eHus 4 2 1 1
Hroro 12 6 3 3
3 KoJiekTHBHOE Le/Ieno/Iaranue
3.1 | YyBcTBa, MBICIIH, TOBEIEHHUE JTIOACH 2 1 0,5 1,5
3.2 | Kak co3aarb KOJIJIEKTUB. 4 2 0,5 1.5
3.3 | PazpaboTka cuenapust 4 2 0,5 1,8
3.4 | CTpaHHULIbl UCTOPUHU JETCKOIO 2 1 0,5 0,5
JIBVOKECHUST
3.5 | Macrepckasi )KypHaJIUCTOB 4 2 0,5 0,5
3.6 | lllkona Bemymmx. [IpakTuka -+ 2 0,5 1.5
CIIEHUYECKOT'0 UCKYCCTBA. DTIO/IbI.
3.7 | IIpoGaemMHbIe CUTYAIIMH: KaK ceOst 4 1 0,5 0.5
BECTH.
3.8 | KomnereHTHOE MHEHHE 4 2 1 1
3.9 | Metobl penakcanuu 4 2 1 1
Uroro 32 16 5,5 10,5
4 Macrtepckasi opopmuTes '
4.1 | Obopmutensckuit mpaktukym. Teopus | 2 1 0.5 0,5
KPacoK M IIBETOBEJICHHUSI.
4.2 | Texnuxka TOHUPOBAHUSI, HaOpeI3ra, | 2 1 0.5 0,5
aKBapesbHasl.
4.3 | Pabora ¢ mabiaonom. pudT, pamku. 4 2 0,5 1.5
4.4 | OdopmiieHrEe CTEHTa3eT, CTEHI0B 4 2 2
4.5 | CyBeHupHbIH npakTukyMm. M3rorosinenue | 6 3 3
OTKPBITOK K TPa3HHUKY.
4.6 | UsroroBnenue OYKIETOB. -4 2 2
Hroro 22 11 2,5 8,5
S PasBurne HaBbIKOB 3 peKTHBHOI KOMMYHHKALIHH
5.1 | DddexTuBHOE B3aUMOIEHCTBHE. 2 1 0,5 0.5
BepbaibHoe 1 HeBepOaIbHOE OOIEHUE
5.2 | HaBbiku HeBepOambHOTO OOLICHHUS. 2 1 0.5 0.5
I1o3b1, JKECTHI, MUMHKA
5.3 | HaBbiku BepOasbHOT0 OOIIEHUSI. 4 1 0,5 0,5
[Tpuemsbl yOex1eHUs 1 apryMEeHTaL|H.
5.4 | ManunynupoBaHue B OOIIEHHUH. 4 1 0,5 0,5
MeTo/1bl IPEOI0JIEHUs] MAHUITYISILUH B
OOI1IEHUH.
5.5 | MexXJIMYHOCTHBIE U IPYIITIOBLIE 4 1 0,5 0.5
KOH(IUKTBL. MeTO/TbI yIIpaBIeHHUSI
KOH(IUKTOM.
5.6 | YBepeHHOE MOBeIeHNE B OOLIEHUU -+ 1 0,5 0,5
5.7 | HaBbIku yBepeHHOT0 pearupoBaHus Ha 4 1 0,5 0.5
KPUTHKY
5.8 | HaBbiku 0O1IEHUS C pPOBECHUKAMU U -4 1 0,5 0,5
B3pOCIJIBIMH
Hroro 28 14 5 9
6 Wrposoe HanpaBjienue
6.1 | AKTepcKkoe MacTepCcTBO JIKIepa 2 1 0,5 0,5
6.2 | IlpaBuna npoBeneHus: Urp 2 1 0,5 0.5
6.3 | KomnekTHBHBIE UTPBI B OOJIBIINX 4 2 0,5 1.5
rpynmnax
6.4 | HTe/IeKTya IbHbIE UTPBI 4 2 2




6.5 | PasyuuBanue urp, neceH, MacCoBOK, 2 1 1
TPEHUHTOB

6.6 | CocTaBiIeHUE HIPOBBIX MPOrPAMM 4 2 0,5 2.9

6.7 | UrpoBoii mpakTukym. 6 3 3
Hroro 24 12 2 9

7 Yesrosek. I'paxaanun. Juaep.

7.1 | Poccuiickas rocynapcTBeHHAsi CHMBOJIMKA. | 2 1 0,5 0,5

7.2 | I'paxkanckasl HO3UIMS JIHEpA. -+ 1 0,5 0,5

7.3 | A3bl IpaBoOBO# KyJIbTYphl. KOHBEHIIHS O 2 1 0,5 0,5
npaBax peO&HKa.

7.4 | IloagroToBka kK CMOTpY JIMAEPCKUX 3HAHHUM, | 6 1 0,5 0.5
YMEHUH, HAaBBIKOB. TecT “Dk3amMeHnyem
auzaepa’.

7.5 | Cmotp 3VH nmunepos. [1pesenranus “5 — 4 2 2
auaep’”.
Hroro: 18 6 2 4
UTOI'O 144 72 21,5 50,5

COAEPKXAHUE TIIPOI'PAMMBI
IlepBoro roga odyuenus
Pazgea L. «(IlopTper 1ugepar»

Tema 1.1. BBogHoe 3ansiTue.

Teopuss 0,5 wuaca. IlpoBeneHne HHCTpyKTaxa 1O TexHuKe Oe3zonacHoctd. CozgaHue
J100porKeaTebHON aTMOC(hEpBI Ui COTPYIHUYECTBA, PACKPBITHE OCHOBHBIX IIOHATHH: 1€10BOE
o0uieHue, 1enb OOUIEHUSs, TUAEPCTBO.

Ipaxmuxa 0,5 vaca. 3HaKOMCTBO MOAPOCTKOB APYT € IPYTOM, YCTAHOBIIEHHE NIPaBH PAOOTHI
B TpyIIIE.

VopaxHenus: «Accoruanusy, «3Be3IHbIH yacy

Tema 1.2. ITopTper Juaepa.

Teopus 0,5 uaca. «Kto Takou muaep?» - UCKYCCHSL.

Ipaxmuxa 0,5 vaca. 3aganue «IlopTper nuaepay com. MpOSKTUPOBAHHE,

Tema 1.3. Camoauarnocruka.

Teopus 0,5 uaca. IlonsiTHe CaMOOTHOIIEHMS, JUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH. [Ipaxmuxa 2
vaca. IIpakmuka 0,5 uyaca. llcuXoauarHoCcTHKa: ICHXOr€OMETPUYECKHHM TECT; TeCT
P.b.Koarrenna (MHOropakTopHbIi ONPOCHUK JIHIHOCTH )

Tema 1.5. Dxkunax - o1Ha ceMbsl.

Teopus 0,5 yaca. Ilonatusa: Komanza, rpymnma, KOJJIEKTHB.

IIpaxmuxa 0,5 uaca. Ipoext «IlocTpoum n0mM», 3al1uTa IIPOEKTOB.

Paszpen I1. «CTpykTypa, QyHKIHH B CTHIIH 00IIEHUA»

Tema 2.1. O6menune. CTpyKTypa U cpecTBa o0meHus.

Teopust 0,5 wuaca. Obmenne. CTopoHbl OOIIEHHS (KOMMYHHKATHBHAs, WHTEPAKTHBHAS,
nepuentuHast). MaTonanus. Mumuka, *ecTsl, 1103a, B3I, S3bIK. 3HAHUE OCHOBHBIX TEPMHHOB:
Kommynuxkanus. [epuenuus. Mumuka. Komannaa. Ycnex. DTuker.

Ilpakmuxa 0,5 uaca. Tect KOC. PoneBble urpbr: «3apaBcTByil u mporuait», «JlaBaiite
NO3HaKOMHUMCs». YnpaxHeHnue «[IpoGiaembr oOmieHus y Bcex». O0menue.

Tema 2.2 HeBepOaibHble cpeacTBa 00IEHHS.

Teopus 0,5 uwaca. OcHOBHBIC KaHaubl oOmieHus. HeBepbanbHoe obmienue. [103b1 U KeCTHI.
[Toxonka. MeXIMYHOCTHOE MPOCTPAHCTBO. 3HAHME OCHOBHBIX TepMHHOB. HepepbanbHas
KOMMYHHKanus. MexinyHocTHoe obuienre. KoMMyHUKaTHBHBIE HABBIKH.

Ipaxmuxka 0,5 vaca. Tect «IlonnmaeTe 11 BbI SI3bIK MUMUKH 1 JK€CTOB?» AHAJIN3 CUTYaIHHl.
Yupaxuenus «IIponeMoHCTpUpYH cOCTOsIHUEY, «TIepeai 4yBCTBOY, « MoHeTay.

Tema 2.3 PeueBble cpeacTBa 001IEHNS.

Teopus 0,5 yaca. Untonauus. Temn u rpoMKkocTs peun. Gopma H3J105KEHHUS.

Ipaxmuxa 0,5 waca. Ynpaxuenus: «J/Benaauats 5», «Cormacuey.

Tema 2.4 I[lo3nuun B 00meHHN.




Teopus 0,5 uaca. Paznuunsle coctosiHus «S1». Dro-cocrostaue «PoauTtenby. Dro-cocTosHue
«B3poceriity. Jro-cocrosaue «PeGeHok».

IIpakmuxa 0,5 yaca. Cxema Tomaca A. Xappuca. Tect «Tpu S». AHanu3 cutyanuii.
PosieBbie UrpbI HAa 3r0-COCTOSTHHS.

Tema 2.5 Cruau o6meHus.

Teopus I wac. Buisl o01meHus. DTUKeT. 3HaHUE OCHOBHBIX MOHATHIT: DTUKET. MaHUITY ISIIHUS.
JlyxoBHoe oOmenue. J[lenoBoe oOmenue. IlpumutuBHOEe oO0mEeHHe. DopMaTbHO-IETI0BOE
obmenue. CeTckoe oOLICHHUE.

Ipaxmuka 1 uyac. Yupaxuenus: «Ilucemo», « Teneponusiii pasrosopy», «Cienoi u
MOBO/IBIPB.

Paspea I11. «Ko/iekTHBHOE 1eJI€NOIATAHHE»

Temu 3.1. UyBcTBa, MbIC/IH, TIOBEIEHHE JIHO/IEH.

Teopus 0,5 waca. ®opMUPOBAHUE Yy TOAPOCTKOB CHOCOOHOCTH pa3iinyaTh CBOM YyBCTBA,
COOTHOCHUTB X C MBICJISIMU U 1TOBe/IeHHeM. OCHOBHBIE OHSTHS: IMYHOCTh, BOCITUTAHHE, UYBCTBA,
3MOILUY, IOCTYIOK, KyJIbTypa MOBEICHUS.

IIpakxmuxa 1,5 waca. Ynpaxnenus: «/Ipixanue», «[ opsias ceeuay, «HaOmroaarensy,
«[Tognepkka Hy#HOTO cocTosiHUSY, «HacTpoeHnuey.

Tema 3.2. Kak co31aTh KOLIeKTHB?

Teopus 0,5 yac. ®opMupoBaHue y MOJAPOCTKOB MPEICTABICHHM O KOJIJIEKTHBE,
KOJUJIEKTUBHOM TPY/I€

[Ipaxkmuxa 1,5 yaca. Ynpaxuenus: « TpeHUpPOBKA IMOIIHOHAIBHOU YCTOWYHBOCTHY,
«IpeccupoBkay, «KoiekTuBHas uaes».

Tema 3.3 Pazpaborka cuenapus

Teopus 0,5 yaca. OcHOBHBIE paBUjIa pa3pabOTKU CLIEHAPHEB PA3IMYHBIX MEPOIIPUSTHH,
pabora ¢ 6ubIMOoTEUHBIMU (POHIAMHU, HHTEPHET PECYPCaMH.

IIpaxmuxa 1,5 yaca. Ynpaxuenus: «Ilpaznnuk 3a yac», «CeroiHs BeCeTHUMCS.

Tema 3.4 CTpaHHIbI HCTOPUH A€TCKOI0 IBH/KEHHSA

Teopus 1 uac. Ilocemenne My3es, paboTa ¢ apXUBHBIMU JIaHHBIMH. JIETCKHAX OpraHU3alMi
TamOoBckoit o6nactu.

Tema 3.5. MacTtepckasi )KypHAJTUCTOB.

Teopus 0,5 uaca. OGyueHre MOJAPOCTKOB crocoOam HamucaHus crated, 0(OpPMIIEHHIO,
CO3JIaHUIO 3arojloBKOB. OCHOBHBIE ITOHATUS: 3MOLIMOHAIBHOE HAIMCAHHWE, KOHCTPYKTHBHBIE
crocoObl HAMMCAHUSL CTATeH.

IIpakxmura 0,5 uaca. Yupaxuenus: «Jluct rmacHoctuy», «Jlerckuii 60k», «BHuMaHue!
HoBoctuy.

Tema 3.6. Ilxoaa Bexymux. [IpakTHka cLieHHYECKOT0 HCKYCCTBA.

Teopus 0,5 yaca. OOy4yeHHe MOAPOCTKOB HABBIKAM CIEHUYECKOTO HMCKyccTBA. OCHOBHBIE
MOHATHS: IMKLUS, MUMHKA, BlIafieHue co00i, yripaBlieHHe SMOLIUSIMH U TEIOM.

IIpakmuxa 1,5 vaca. YnpaxHeHus Ha pabOTy ¢ IMKLKEH, IpaBuUiIa TOBEACHUS BEAyIUMX Ha
CIIEHE.

Tema 3.7. Ilpob.iemHbIe cHTyanun: Kak cedst Bectu?

Teopusi 0,5 wuaca. IloBpllleHME KOMMYHHUKATHBHOH ¥  COLMAILHO IICHXOJOIHUECKOH
KOMIIETEHTHOCTH I10JIPOCTKOB, OBJIJICHHE 3HAHUAMHU M criocob6amu 3(GEeKTUBHOTO yIIPaBICHUS U
pasperieHyre npoOJEeMHBIX CUTYaluH, TIepeBO/Ia IECTPYKTHBHBIX OTHOIICHHH B KOHCTPYKTHBHOE
pycino.  OcHOBHble  MOHATUS:  NpoOJEMHas  CUTyalus, KOHCTPYKTHBHBIE  CIIOCOOBI
B3aMMO/IEHCTBHSI, aCCEPTUBHOE IOBEICHUE, TEXHHUKA «S - BBICKA3bIBAHHEY.

IIpaxmuxa 0,5 yaca. Ynpaxuenus: «Jluanor», «Yuraem yenoBeka Kak KHATY», « IHTEpBbIOY,
«ITo ozmexke BCTpeyaroT...».

Tema 3.8. KomnereHTHoe MHeHHeE.

Teopus 1 yac. ®opMUPOBAHUE y TIOJPOCTKOB HABBIKOB MOJIOKUTEILHOM KPUTHKH, IPUHATHE
KPHUTHKH B CBOM ajpec.

IIpakmuxa 1 wac. YpaXHEHUS: IMarHOCTUYECKHUH TecT «Moi ypoBeHb
CaMOKPUTUYHOCTH», «CKazKa Ipo KPUTUKY [TapPEBHBIY.

Tema 3.9. Mertoab! peakcanuu.

Teopus 1 wac. 3HaKOMCTBO ~ TOJPOCTKOB C OCHOBHBIMH METOJAMH  pellaKCalliy,
BOCCTAHOBJICHUSI SMOIIMOHAIBHOTO (hOHA.



Ipaxmuxa 1 yac. Yupaxuenus: «Kimouy, « CoOJTHEUHBIN TIOIbIIAHY.
Paznen IV. «MacTtepckas opopmuresn»

Tema 4.1. Odopmurennckuii npakTukyM. Teopusi KpacoK U LBETOBeICHHUS.

Teopus 0,5 yaca. Teopust kpacok u 1BetoBeeHUsl. OCHOBHBIE TpaBHIa TPU 0YOPMIIEHUH
CTEHIOB

IIpaxmuxa 0,5 waca. OdpopMmiieHHE CTEHIOB

Tema 4.2. Texnuka TOHHMpOBaHHS, HAOpPbI3ra, aKBapeIbHAas.

Teopus 0,5 yaca. OCHOBBI TEXHUKH TOHUPOBAHMS, HAOPHI3ra U akBapesbbHasl.

IIpakmuxka 0,5 yaca. OpopmieHene CTeHI0B

Tema 4.3. Pa6ora ¢ madaonom. lpudr, pamku.

Teopus 0,5 yaca. OcHoBHBIE TpaBuUiIa paboThI ¢ wAbIOHAME IPH O(POPMIIEHUH I'a3€T,
OyKJIETOB, CTEH/IOB. PazmiuHble BUABI IIPUQTOB, PAMOK.

IIpakmuxka 1,5 yaca. Odopmienue razer, OyKIeTOB, CTEHI0B Pa3IMUYHbIMHA BUIAMH
mwpuQTOB, pAMKaAMH.

Tema 4.4. CypenupHbIii npakTukyM. U3roroB/ieHHe OTKPBITOK K MPA3IHUKY.

Teopus 1 wac. TexHuka U3roTOBICHUS CYBEHHUPOB U OTKPBITOK.

IIpakmuxa 2 yaca. VI3roToBieHHe CyBeHUPOB Ha Mpa3aHUKH: JleHb yuutens, HoBbii rou,
Jlenn CB. Banentuna, Jlens 3aumrHuka OtedectBa, Mex1yHapoIHbIH KEHCKUH JIEHb.

Tema 4.5. U3roroBiieHue OyK./1€TOB.

[Ipaxmuxa 2 yaca. V3rotoBnenue OYKIETOB - MPOBEAEHHBIX MEPOTIPHSITHI, AKITHHA.

Pasznen V. «PasButne HaBbIKOB 3P (PEeKTHBHONH KOMMYHHKALIHH

Tema 5.1. DdpdexTuBHOe B3anumoaeiicteue. BepoasibHoe 1 HeBepOa/IbHOE 001IEHHE

Teopus 0,5 yac. OCHOBHBIE TIOHSITUSI: KOHCTPYKTHUBHOE MEXIHYHOCTHOE B3aMMOJEHCTBHE B
npoiecce odienus, BepodaibHOe U HeBepOalbHOe 00IIeHHEe, SMIIATHS, ACCEPTUBHOCTD, KYJILTYpa
o011eHus.

Ipakxmuxa 0,5 uwaca. Ynpaxnenus: «Crnenoil M TOBOJBIPHY», «3aXBaT HHUIMATHBLI B
auanorey, «IIpocsbay.

Tema 5.2. HaBbikn HeBepOaabHOTro oomenusi. [1o3el, kecTbl, MUMHKA

[Ipaxmuka 1 yac. Ynpaxuenus: «3epkaino», «llocryns npodeccuonana», «Cobdecenopanue
pu npueme Ha paboTy»

Tema 5.3. HaBbixku BepOasbHoro oomenus. [Ipuems! yoexaeHus: 1 apryMeHTaHu

[Ipakmuxa I yac. Ynpaxsenus: «O0bsiBaerue», «OctpoBy, «OTKpPBITHE GUPMBDY).

Tema 5.4. ManunyaupoBanue B o0meHHH. MeToabl Npeogo/IeHHs MAHHUILYJISAUHI B
o0meHuH

IIpaxmuxa 1 yac. Ynpaxnenusi: Tect «Hackonbko BbI IMOJBEpIKEHBI 4yKOMY BIHSHHIO?»,
urpa «OTkaxucw», namsatka «CrnocoObl cka3aTh «HeT», «Kak pacmo3HaTh MaHHUITYISIHIO?),
«Pexnamusble noBykn», «Bpennsie coBeTh», «IIcuxonornyeckoe aikuao».

Tema 5.5. Mexau4HocTHBIe H TpPynnoBble KOHPIMKTbL. MeToabl ynpaB/ieHHus
KOH(}pIUKTOM

lpaxmuka lyac. Yupaxuenus: «Cocrapisitonie KoH(paukTay,«PaboTa ¢ accorpanusMu K
NOHATHIO «KOH(PIUKTY, « KOHDIHUKT HEBepOATHHOY.

Tema 5.6. YBepeHHOe MoBeleHHE B 00IEHHHU

[Ipaxmuxa 1 yac. YnpaxHeHue: AuarHoctuueckuit tect «Hackombpko st yBepeH B cebey,
«Kpyr cunby, «Konuika MOMX yCIieXoBy.

Tema 5.7 HaBbIku yBepeHHOro pearnpoBaHHUsI HA KPUTHKY

Teopus I uac. PazBuTHe y NOJAPOCTKOB HABBIKOB KOHCTPYKTHBHOTO pPeardpoBaHUsl Ha
KPUTHKY, acCEPTUBHOrO MoBeJAcHUS. OCHOBHBIE MOHSTHUS: OTHOUIEHHE K KPHTHUKE,
KOHCTPYKTHBHBIE CIOCOOBI B3aUMOJICHCTBUS, aCCEePTHUBHOE MOBeJEHHE, TexHuka «5 -
BBICKQ3bIBAHUEY.

IIpaxmuxa 1 yac. Ynpaxunenus: «IIpeutoxkenue n otkaszy, «Mmes neno ¢ mpobiemammy,
«/IBa pyKoBOAUTEIISI.

Tema 5.8 HaBbpikn 00meHHS €O CBEPCTHUKAMH M B3POC/IBIMH.

Ilpakmuxa 1 uac. Ynpaxnenus «lIpoBepka Ha NpoOYHOCTBY», «37paBCTBYH JApYyr, Bpar»
onpocyuk « O61maemcst ¢ cocesIMuy.

Paznen VI. UrpoBoe HanpaBiienne
Tema 6.1. AKTEpPCKOE MacTepCTBO JHEpa



Teopus 0,5 yaca. opmupoBaHUe HaBBIKA LeJIETIONArAHUS, TTOJIXOIBI K BEIOOPY mpodeccuu.
OCHOBHBIE MOHSTHS: TUYHOCTD, TOTPEOHOCTh, CAMOAKTYaITH3aIHsl, O0IIECTBO, UIPA U PEATEHOCTD.

IIpakmura 0,5 uaca. Ynupaxuenus: «Mos menp», «MammHa BpeMeHH», <« KuBOTHOEY,
«Becennuii caay.

Tema 6.2. IlpaBuia npoBeaeHHs UIp

Teopus 0,5 uwaca. OCHOBHBIE TpaBU/a MPOBEICHHUS UTPOBBIX Mporpamm. PasHOBHIHOCTH
urp (pa3BuBaroIue, II03HaBaTEIIbHBIE, MIOJIBU)KHBIC, TPYIIIOBbIE 7 T.IL.)
IIpaxmuxa 0,5 yaca. «BoccranoBu nopsiaok», «Kro mumnuit», «boyaunry.

Tema 6.3. Ko/lsiekTHBHBIE HTPBI B 00JIBIIMX T'PYNIIAX

Teopus 0,5 yaca. @opMupoBaHUE OCHOBHBIX TOHSITUM KOJJIEKTUBHON MIPBI, 3a/1a4a, EJIb.

[Ipakmuka 1,5 yaca. PasyyuBanne KosleKTUBHBIX Urp «KaBOow», «Jlomankay, «3epkanoy,
«Ecnn Beceno xxuBércsay, «MoHble IBUKEHUS» U T.1I.

Tema 6.4. HHTe/NIEKTyaIbHbIE HTPbI.

Ipaxmuxa 1 wac. Ynpaxsenus: «O0bsBienue», «OTKpbiTHE (GUPMBI», «3alIUTH CBOH
BBIOODPY, «IIpe3eHTanus npoexray.

Tema 6.5. MHrporexHuxm.

Teopus I wac. IIpuBUTH OCHOBHOE ITOHITUE UTPOTEXHUKH, pad0TATh HAJI CO3IaHHEM YCIIOBHOM
0a30BOM MOJ1€/IM UI'POBOTO MMOBEAEHUS TTOAPOCTKOB.

IIpakmuxa 2 yaca. Ynpaxnenus: «SI-akrep», «S-tBopen», « Bemrpait!»

Ilnanupyemoe yyacTue B paiilOHHbIX H 00/1aCTHBIX MEPONPHATHAX

1. JlobpoBomwsueckas axius «Ocennsis Henens JloO6pay
2 . Paiionnsie akuuu «Jlom 6e3 onunouectBay, «Ilogapu ynsiOKy netsmy, « Harm
no0pele aena - manoi Poxuae»

3. «Ocennuit c60p AETCKOro aKTUBay», yueda A€TCKOr0O aKTHBa, IPOBEICHHE MacTep —
KJ1acCOB

4. Jlekana mosionoro uzbuparens.

5. Bcepoccuiickuii konkypce «JleTcTBO 6€3 rpaHuIpy

6. ®ecruane Mo10bIX TaaHTOB «Co3Be31UE)

7 . PaiioHHBIN KOHKYpPC «JIuaep u ero komanaa»

8 . Urposas akuus «Hemnocena»

9. JloOpoBosbueckas akuus «Becennsis Hexemst loGpay

10. Maégka «Poccust! Monogocts! Becna!»

11. 9 mas yuactue B akiuu «beccMepTHBIH MOJIK)

KAJIEHJIAPHO - TEMATUYECKUWH IIJIAH
Bropoii roa o6y4enust

Ne HaumenoBanue Bcero | Bcero N3 nux
o\l | TEMATHYECKHX Pa3/1e/ioB 4acoB | yacos Teopus MpakTuka
U TEM 144 72
1 Jlnjep Bo Beex acnekTax

1.1 | BBogHOE 3aHsTHE. 2 1 0.5 0,5
MucTpyKTax no TeXHUKe
0€30MacHOCTH

1.2 | Lenu, 3amauun JJOO 2 1 0.5 0.5
Pa6ota ¢ YcraBom JIOO

1.3 | JIunep Bo Bcex acriekrax 2 1 0,5 0,5

1.4 | DmeMeHTHI 2 1 0,5 0,5
OpraHu3aTOPCKOM
pabotsl. rpel Ha
BLISIBJICHHE JIHJIEpa

1.5 | IIpaBuia pykoBOCTBa. 2 1 0,5 0,5
Wrpel Ha crioueHune
KOJIJIEKTHBA




1.6 | Moit remnepameHT u 4 2 1 1
0COOEHHOCTH MOETO
MIOBEJICHUS
1.7 | Xapaktep. Meronuka 2 1 0,5 0.5
«Moii xapaxkTep»
1.8 | ITopronmo auaepa 4 2 0,5 1,5
Uroro 20 9 4 6
2 IToremuyeckoe MacTepeTBoO
2.1 | Cnop. Ero nemu n 2 1 0,5 0,5
CTpaTEeruH.
2.2 | Tuner 1 ocobeHHOCTH 2 1 0,5 0.5
YYaCTHUKOB CIIOpa.
2.3 | IlpuHuuns! ¥ npaBuia 4 1 0,5 0,5
BEJICHHS CITopa
2.4 | IlpakTUKyM 1O TEXHHUKE 2 1 2
peun
2.5 | Koudmuxr. ®opmyina 6 2 1 1
KOH(]IMKTA.
2.6 | YopaBieHue 6 2 1 1
KOH(IMKTaMH.
2.7 | Yuumcs BiaaeTh COOOH. 4 2 2 2
TpeHnHroBast ncUXoI0Tust
Hrtoro 26 7 -+ 4
3 Camopa3BUTHE JHYHOCTH
3.1 | [Icuxomoruyeckuit aHaaIu3 2 1 0,5 0,5
’KM3HEHHOTO TIYTH U
METOMKA BhIPAaOOTKH
’KM3HEHHBIX IJIAHOB
3.2 | IlposicHeHHEe LIEHHOCTHO- 2 1 0,5 0.5
MOTHUBAIIMOHHOM cheprl U
€e pa3BUTHE.
3.3 | CaMOBOCIIUTAHUE U 2 1 0,5 0,5
JOCTHIKEHUE KU3HEHHBIX
LeJIei.
3.4 | Pa3BuTHE yBEPEHHOCTH B 2 2 1 1
cebe U KoppeKLus
arpecCUBHBIX MaHep
MIOBEJICHUSI.
Hroro 10 5 2,5 2,5
4 IIpaBoBbie ocHOBBI Oyayuieii 1eATeILHOCTH
4.1 | OcHOBBI TPYAOBOTO 4 2 1 1
3aKOHOJATEeIbCTRA.
Jlenosast urpa «Most
Oyayuiast mpodeccus»
4.2 | OCHOBBI IPAXKAAHCKOTO 4 2 1 1
3aKOHOJATeIbCTRA.
Tpenunr
4.3 | OcHOBBI -+ 2 1 1
aJIMUHUCTPATUBHOTO U
YIOJIOBHOT'O
3aKOHO/ATeIbCTBA
Hrtoro 12 6 3 3
5 Buab! aesTebHOCTH JHaepa




5.1 | OcHOBHBIE UJEH METOINKH 2 1 0,5 0,5
KOJUIEKTUBHO — TBOPUYECKOMU
nesrenbHocTH. Jransl KT/I.

5.2 | Bugst KT/, 2 1 0,5 0.5

5.3 | [1manupoBaHue 2 1 1
COLIMATIbHO-3HAYUMBIX
nen, akuui «A30yka
WHTEPECHBIX JIEN)

5.4 | IlpakTuky™m “B konuiky -+ 2 0.5 1.5
auzaepa’”.

5.5 | IlpoexTHast 1eATE€IBHOCTD B 2 1 0,5 0,5
paboTe 1mepa.

5.6 | Yuumcst cocTaBiisiTh 2 1 2
COLMAIbHBIN ITPOEKT

5.7 | Temaruka counaIbHbIX 2 1
IPOEKTOB. Be1OOp TeMBL,
paboTa B rpynnax

5.8 | 3amuTa conuanbHOro 2 1
npoekTa. [IpesenTanus

5.9 | OcHOBBI OpraHU3aTOPCKOMH 2 1
paboTHIL.

5.10| OcHOBHbBIE HABBIKH 2 1 0,5 0,5
BBICTYIUICHHUS JTHJIEpA.

5.11| Pa3nblie nyTu o06111eHMS. 4 2 0,5 1.5

5.12| TpeHuHru Ha CIIOYEHHUE 2 1 0.5 0.5
KOJJIEKTHBA

5.13| PazpaboTka KOHKYPCHBIX -+ 2 0,5 1.5
porpaMm

5.14| VnTennekTyalbHbIH 4 2 2
MapadoH
HUroro 36 18 1,5 14,5

6 Kopnoparusnas

KyJbTypa

6.1 | Pabora co cpeacTBamMu 2 1 0,5 0,5
MaccoBOH MH(pOPMAIHK

6.2 | ITpaBuna npoBeneHus | 2 1 0,5 0.5
coromnpoca

6.3 | OcHOBBI ~co3maHusi cBoel | 2 1 1
ra3eThl

6.4 | Odbopmnenue CTEHJIOB, | 4 2 2
OTPSITHBIX YTOJIKOB

6.5 | CumBosHKa JIETCKOH 2 1 0,5 0,5
OpraHu3anuu

6.6 | Kax npoBectu 2 1 0.5 0,5
MpPakTUKyM — coOpaHue
3aceaHue aKkTHBa

6.7 | Kax POBECTH clIeT, 2 1 0.5 0,5
KOH(EPEHIHIO

6.8 | lenoBass wurpa «Yemoman | 2 1 2
TMiepa»

6.9 | Hama Jletonuce 4 2 2

6.10| Konuika nunepa 4 2 2
Hroro 26 13 3.5 9.5

7 IInanupoBaHue cBoeii ;KU3HU U Oy 1ymero




7.1 | CamoonpeneseHue. 2 1 0.5 0,5

7.2 | IlnanupoBanue 4 2 1 1
JIeSITeITbHOCTH

7.3 | OTBETCTBEHHOCTD 3a CBOE 4 2 1 1
Oynyuiee

7.4 | «Ctparerus ycnexa Moei 4 2 2
YKU3HU) (MTOMOBOE
3QHSITHE)
Hroro 14 7 3 5
UTOro 144 72 16,5 35,5

COAEPXAHUE TIIPOI'PAMMBI
Broporo roaa ody4uenus
Paszgen I. «JImaep Bo Bcex acmekTax»
Tema 1.1. BBoanoe 3ansiTHe. UHCTPYKTAXK MO TeXHUKE 0€30MACHOCTH.
Teopus 0,5 uaca. 1lpoBeneHue HHCTPYKTaxa 1o TeXHUKe O6e3omacHoctd. Co3ianue

n0o0poxenarebHON atMocdepsl ISt COTPYIHHYECTBA, PACKPBITHE OCHOBHBIX IOHSITHMN: 1€]10BOE

ol1enue, 1esnb 0OUIEHHUS, JTUIEPCTBO..

IIpaxmuxa 0,5 yaca. 3HaKOMCTBO MOJPOCTKOB JAPYT C APYTOM, YCTAHOBICHUE ITPABUII
paboThI B rpynme. YIpaKHeHHs: «AcCCOLUanus», «3Be3IHBIN yacy.

Tema 1.2. Jluaep Bo Bcex acmekTax.

Teopus 0,5 yaca. Jlunep, kak pyKOBOAUTEINb, TUAEP, KAK OPraHU3aTop, JHIAEp, KaK
HACTaBHUK.

IIpaxmuxa 1,5 yaca. 3ananune «llopTpeT auaepa pyKoBOAMTENs, OpraHU3aToOpa.,
HacTaBHHMKaY, COLIMATILHOE TPOEKTUPOBAHHE.

Tema 1.3. DemenTsI Oprauu3aTopckoii padoTel. Urpel Ha BhIsiB/IEHHE JIHAEPA.

Teopus 0,5 yaca. 1lonsTre OPraHU3aTOPCKOM pabOThI, KTO TaKOH OpraHU3aTop,
JUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH.

IIpaxmuxa 0,5 yaca. YnpaxHeHue «S-opranuzatopy», urpa «JIpeccupoBuuK»

Tema 1.4. IlpaBuaa pyxkoBoacra. Urpel Ha crioueHne KOJLJIEKTHBA.

Teopus 0,5 yaca. OCHOBHBIC ITPaBHUJIa PYKOBOJICTBA, TMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH
PYKOBOJMTES..

[Ipakmura 0,5 yaca. YnpaxHeHue «5 - pyKoBoauTelb», urpa «TepeMok»

Tema 1.5. Moii TemMnepaMeHT H 0COO€HHOCTH M0O€ro MOBeAEHHSI.

Teopus I wac. Buasl TEMIEPAMEHTOB, UX XapaKTEPUCTUKU, 0COOEHHOCTH TPOSIBIIEHHS.

IIpakmuxa 1 yac. TecTbl Ha BHISIBJIEHUE TEMIIEPAMEHTA.

Tema 1.6. Xapaxkrep. Meroauka «Moii xapakTep».

Teopus 1 uac. IlonsTue XapakTepa, IOJIOXKHUTEIbHbIE, OTPUIIATEIILHBIE YEPTHI XapaKTepa.
OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH.

IIpaxmuxa 1 yac. Tect «Kako# s». Ynpaxuenue «Moit xapaktep»

Tema 1.7. Iloprdoauo muaepa.

Teopus 0,5 uaca. OCHOBHBIE IIPaBUIIA COCTABICHHUS U 0(opMIIeHUS TOPT(OITHO JTHIepa.

IIpaxmuxa 0,5 ywaca. CoctaBienue nopthomo.

Paspea I1. «Iloremuueckoe mactepeTBoy»
Tema 2.1 Cnop, ero mejim u cTpaTerum.
Teopus 0,5 yaca. Cniop. Ilonemuka. BapuanTsl npoTekanus TUCKYCCHH - CIIOPA.

Ipakxmuxa 0,5 uaca. Yupaxuenus «I[lepeBoruiomenuey», «/IBe cTopoHbI Memanu». Mrpbl

«Kpoxoauny, «Aneiabcuny.
Tema 2.2. Tunbl 1 0c00€HHOCTH YYACTHHKOB CTIOpA.

Teopuss 0,5 waca. Tunel y4acTHMKOB cHopa. 3HaHWE OCHOBHBIX TIOHSTHIH: AlBTPYHCT,

AUIIOMAT, HTHUUATOP, CKEIITUK, STOUCT, IIOACTPEKATE]Ib, AEMaror.

IIpaxmuka 0,5 vaca. Urpa «Mecto B MapipyTke», « Tenerpady». Ynpaxueuue « CBOGOHbIH

MHUKPO(DOH».
Tema 2.3. [lpuHuMnNbI U IPABHJIA BeIEHUS CIIOPA.
Teopus I yac. IlppHUMIIBI M IPABUJIA BeeHHUS criopa. AjabTepHaTHBa. PHacKo.




IIpakmuxa 1 yac. Yupaxuenus «Iloucky, «JloBepurenbHoe nagenuey, «MOHCTPY.

Tema 2.4. Kondmkr. ®opmyna koHpaukra.

Teopus I uac. IlonsiTue KOH(IUKTA, €r0 COCTABIISIOIINE U BUIBI.

IIpaxmura 1 wac. Yupaxuenus «Cocrapistoniie kondaukray, «PadoTa ¢ acconuanusaMu K
MOHATUIO «KOHMIUKTY, «KoH(IUKT HeBepOaTbHOY.

Tema 2.5. VYnpas/ieHue KoHPIUKTAMMU.

Teopus I yac. Pa3Butue y NOAPOCTKOB HABBIKOB YIIPABJICHUSI KOHOIUKTOM.

IIpakmuxa 1 yac. Yupaxuenus «Mmes nesno ¢ npobiemamu», «JIBa pykoBoautens», «B
aBTOOYCE»

Pa3zpnen 111. «Camopa3BuTHE IHYHOCTH»

Tema 3.1. Ilcuxo/siornyueckuii aHaH3 KU3HEHHOT0 MYTH M MeETOAMKA BbIPAOOTKH
’KU3HEHHBIX IVIAHOB.

Teopus 1 uyac. OnpeneneHne Mocie0BaTeIbHOCTU JOCTUKEHUS LeId. 3HAaHHEe OCHOBHBIX
noHatui: J)Kuznenusiit niaax. [lnanuposanue.

IIpaxmuka I yac. Tect «OLeHUTE CBOKO )KU3HEHHYIO CUTYaIUIO». Y pakHeHus «MaeanbHas
mMojzenby, « Tpu rogay, «PazpaboTka )KM3HEHHOTO JIMYHOTO ILJIaHay.

Tema 3.2. IIposicHeHHe HIEHHOCTHO-MOTHBALIHOHHOM c(epbl U ee pa3BUTHE

Teopus 1 uac. KuzHeHHbIe ¥ NPOGECCHOHAIBHBIE EHHOCTH.IIOAXO0ABI K KiIacCH(pHUKAIIMU
couuanabHbx 1eHHocTel. [loTpedbnocTu mo Macnoy. 3HaHue OCHOBHBIX TEPMHHOB: [leHHOCTH.
Morusanus. Cyoaudnocts. [Torpe6HocTH. Xapakrep. TemmnepaMeHT.

IIpakmuxa I yac. Tect «Metoauxa Poxuuay. Ynpaxuenus «Kpyr cyonuunocteit», «/luamor
cyOmunocTeily, «Ilcuxoapama cyOmmuHOCTEHY.

Tema 3.3. CamoBocniMTaHue M JOCTHKEHHE 'KU3HEHHBIX 1leJIei.

Teopusi 1 uac. IlpuHuun BBINOJIHEHUs TBOpUecKoi paboTsl «CocCTaBleHHE MyTEBOAUTEIS
KU3HM». 3HAHUE TaKUX IOHSATUH Kak, BOCHUTAHWE, CAMOBOCIIHMTAHHE, HAIPABIEHHOCTh
JUYHOCTH, CAMOOLIEHKA.

IIpakmuxka I yac. Tect «5l - xoHuenuus», «Camoorienkay. Y npaxxkuenus «Crnexkay, «Hucrka
aykoBulby, «IIpusitue» (I1. @eppyun). 3agaua «Llensby.

Tema 3.4 Pa3zBuTHe yBepeHHocTH B cefe W KOPpEKIHSI arpecCHBHBIX MaHep
noBe/IeHHUSsl.

Teopus I yac. CunbHbIE CTOPOHBI TUYHOCTH. [lo0KUTENBHAS cCaMooIieHKa. ATpeccust. Buib
arpeccui, ee npuuuHsel. Tect «He3akoHUEHHBIE IPEATOKEHUSN),

IIpakmuxa 2 uaca. Ynpaxueuust «[Ipeomonenue comHenuid B cBoed cuie», «CHIIbHBIE
CTOpOoHbD», «Crucok npereH3uit», «Mou cnabble cTopoHb), «Bparuy, «YBepeHHOCTh B cebey.
Urper «be3 Mmackuy», «Hemomaany.

Paznen IV. «IlpaBoBbie 0CHOBBI OyaymIeii 1eSITETbHOCTH»

Tema 4.1. OcHOBBI TPY/10BOT0 3aKOHOAATe/ALCTBA. /lesioBasi Urpa «Mosi Oyaymas
npodeccus»

Teopus I yac. OCHOBHBIE NIOHSATHS: PETYIUPOBAHUE TPYAOBON JAESITEIBHOCTH U TPAXKIAHCKHX
npas B Pd, Tpynosoii Koneke PO, ['paxxnanckuii KOJZIEKC PO.

IIpakmuxa 1 yac. PazpaboTka Tpy10BOTO 10TOBOpA.

Tema 4.2. OcHOBBI rpazKAAHCKOI0 3aKOHOAATe/ILCTBA. TpeHuHr.

Teopus I wac. 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMH 3aKOHAMH PAXKIAHCKOTO 3aKOHO1aTEIbCTBA.

[Ipakmuxa 1 uvac. Ynpaxuenus « rpaxnaanuny, «Mmero mpaBoy.

Tema 4.3 OcHOBBI AIMHHHCTPATHBHOI'O H YT0JIOBHOI'0 3aKOHOIATE/IbCTBA

Teopus I wac. OCHOBHbIE TOHSTHS OCHOBBI ~aJIMHHUCTPATHBHOIO H  YIOJIOBHOI'O
3aKOHOZATeabCTBa B PD.
[Ipaxmuka 1 uac. «PazboitHukuy», «Cy1 HaJ MBIIIKOWY,
Paszgesn V. Buasl gesteJbHOCTH Juaepa.

Tema 5.1. OcHoBHbIE HIeH METOAHKH KOUIEKTHBHO — TBOPYECKOH /1eATEIbHOCTH.
Iranbl KT, Teopuss 0,5 uaca. 3naxomctBo ¢ aBtopamu Metonuku KTJ[ — W.I1.MBanos,
@ .Ilanmupo. Yro 3nauut. KomnektuBHoe, TBopueckoe, Jleqo. rTanbl MOATOTOBKH H
nposeneHust KT/I.

IIpakmuxa 0,5 uaca. Tlonroroska u nposenenue KT/I.

Tema 5.2. Buanl KT/I.



Teopus 0,5 uaca. Knaccudeckue KT/l u nmuunocTHO — oprentupoBanusie KT]I. Tpynoseie,
MI03HABATE IbHBIE, CIIOPTUBHEIE, Xy10KeCTBeHHbIe, JocyroBbie. KT/ B paGote munepa.

IIpakmuxa 0,5 uaca. Pazpaborka KT/I.

Tema 5.3. IIpakTukym “B konuiky jqugepa”.

IIpakmuxa 2 waca. Wrpel KOJIIEKTHBHOTO 3HAKOMCTBa W oOmeHHs — “BepéBouka”,
“3aBoauna”, “Becénpie pyr6omuctsr”, ** Kro Th1 Oyaems Takoit?”. Urpsl — noeauuku. Urpsl Ha
CIIOYEHHE KOMAH/IbL.

Tema 5.4. IlpoexTHas qeATeILHOCTH B paboTe Jujaepa.

Teopus 0,5 uaca. Ilarm npoexrta. OT uzieu 10 aHaIK3a AESATEIbHOCTH. BhicTpanBaHue maros
NPOEKTHOH JesTenbHocTH. PaboTa B rpynnax. Beiienenne npo6nemst. [louck myreit eé pemenus.
®opMmynupoBKa 1enei u 3anau.

Ipaxmuka 0,5 waca. PopMUPOBaHHE KOMAHbI, peaau3yromei npoekT. [louck napTHEPoB.
OdopmiieHre JOKyMEHTAIHH.

Tema 5.5. OcHoBHbIE HABBIKH BBICTYILICHHS JIHEpa.

Teopus 0,5 waca. CoBeTsl TUEpy — Kak FOBOPUTH, KaK CIIyIIaTh. AHAIH3 CBOErO MOBEIEHMUS,
IOCTYIIKOB, B3IJIsLI Ha ce0st co cTOpoHbL. YTo Meraer B pabote nuaepy?

IIpakxmuxa 0,5 waca. YupaxHenus: «Mos urpa», «MaimuHa BpeMeHH», «KuBOTHOEY,
«Becennuii caj

Tema 5.6. Pa3ubie myTH 001meHus.

Teopus 0,5 waca. Tlpuémbl Benenust auanora. I[lyTw NOBBINICHUS TeHepalyu WIEH.
CrumynupoBanue uiei, cyxaenui. [Ipomexyrounoe BegeHue auanora. [IpuéMsl paciupenus u
KOPPEKTUPOBKH MbICIIH. beckoH(IHUKTHOE 00IIICHHE.

Ilpakmuka 1,5 vaca YnpaXHeHWs HaIlpaBJICHHBIC HAa OBJIAJIeHNE criocobamu 3G PEeKTHBHOIO
oO1eHus.

Tema 5.7. OcHOBBI OPraHU3aTOPCKOil padoThI.

Teopusi 1 uac.. Cnaraemble opranu3atopckoi padotsl. Kauectsa opranusaropa. I1pasuia
opranusaropa. IlnanupoBanue paboThl. «YTIpaBIstOIIAst MATEPHS». AHATH3 MPOIETaHHOM
paboThI.

IIpakmuka 1 yac. Vrpsl Ha B3aumoeicTBHe U crtoueHue. KomIuieke ypakHeH i,
TectupoBanue, aHkeTHpOBaHHE

Tema 5.8. UnTe/1exkTyaabHbIi Mapadon

Teopus 0,5 uaca. Pa3BuTie MOTUBALIMH, TTOJOXKUTEILHOTO OTHOLICHHS K HHTEJIEKTYAILHOMY
Tpyy. DopMHUpOBaHUE OCHOBHBIX ITOHSATHIA.

IIpakmuxa 1,5 yaca. UntennexryanpHas urpa: «Yro?l ne?Kormxa?»

Tema 5.9. CyBenupHbIlii npakTHKYM. M3roToB/ieHHe OTKPBITOK K NIPA3HUKY.

IIpaxmuka 3 yaca. VI3rotoBneHue CyBeHUPOB Ha npa3aHuku: Jlensb yuurens, Hosslii rog,
Jlens CB. Banentuna, Jlens 3ammtHuka OtedecTBa, Mex1yHapOIHBIN KEHCKUHM JI€Hb.

Pasnen VI. IlitanupoBanue cBoeii :ku3Hu 1 Gyaymero.

Tema 6.1. Camoonpeaesenne

Teopuss 1 uac. DopMUpOBaHHE AKTHBHOM JKW3HEHHON mo3unuu. OCHOBHBIE IOHSTHS:
(busnyUecKoe, ICUXUYECKOE, 1yXOBHOE 3/I0POBbE, MUPOBO33PEHHE, CAMOAKTYAIN3aALIHS.

IIpaxmuxa 1 yac. Yupaxuenus: «Jlorepesi», [Tpoext «2000 auei».

Tema 6.2. [lnanupoBaHUe 1eSITEIHLHOCTH.

Teopus I yac. BpipaGoTka yMeHMH cTaBUTH epes co0oit enb 1 100uBaThes e€. Peduekcus.
dopmHupoBaHUE HABBIKOB B IUJIAHUPOBAHUU CBOCH JKU3HHU.

[Ipakmuxa [ yac. Ynpaxuenus: «5 B Oyayiiem», «Moii 1eHbY.

Tema 6.3. OTBeTcTBEHHOCTH 32 CBOE DyayIiee

Teopus I wac. PopMUPOBAaHHE HABBIKOB HKOJOTUH MBIILICHHUS, YBEPEHHOIO IOBEICHMUS,
OCHOBAHHOIO HA YYeTe CBOUX JIOCTHI)KEHHH, MPU3HAHUS B KaXJIOM UEJIOBEKE €ro
YHUKQJIBHOCTH. OCHOBHBIE TIOHSTHUS: JIMYHOCTH, BOCIIMTAHHE, SKOJIOTHS MBIILUICHHS,
TOJIEPAHTHOCTb, IMIIATHSI, KyJIbTypa OOIIEeHHUS.

IIpaxmuxa 1 wac. Yupaxnenus: «llenoe wim 4actb», «S1 X04y HM3MEHHUTH CBOIO KHU3Hb,
MIOTOMY YTO...», IUcKyccusi « Bo3aMoxkHO 1 ceOst n3MEHUTH?».

Tema 6.4. Crparerusi ycnexa mMoeii ’Ku3HH

Teopus 1 wuac. Oco3HaHWe NOAPOCTKAMM HEOOXOJMMOCTH IUIAHHPOBATh CBOE Oyayliee,
BBICTPAMBATh CTPATETMIO JOCTHIKEHMSl YCIeXa M OCYLIECTBISNTH Ilara MO €e peaau3alfH.



OcHOBHBIE MIOHSTHS: UHIUBUIYAILHOCTD, HEIOBTOPUMOCTb, MHPOBO33pEHUE,
CaMOaKTyaJu3aIysl.
Ipaxmura 2 yaca. Konkypc npoektoB «CtpaTerus ycrnexa Moei U3HH»

IsiaHupyemMoe yyacTHe B pailOHHBIX H 00/IaCTHBIX MePONPHATHSIX

12. Jlo6poBosbueckas akuus «Ocennsst Henens Jlo6pax»

13. Paitonnsie akuuu «Jlom 6e3 ogunouectay, «llogapu ynbiOKy netsm», «Harm
no0pele gena - Masioi Poaune»

14. «OcenHuit cO0p IETCKOro akTHBay», yueba JeTCKOTO aKTHBA, IIPOBEICHHE
macTtep — KJ1accoB

15. Jlexaza mosaoznoro nzdupares.

16. Bceepoccuiicknit koHKYpe «/leTcTBO 0€3 rpaHui»

17. ®decTuBaze MoJoabIX TaslaHTOB «Co3Be31e»

18. PaitonHbIit KOHKYpC «JIunep u ero komanaa»

19. Urposas akuus «Henocena»

20 . Jlo6poBonbueckas akuus «Becennss Henens J{o6pa»

21. IT «Poccusi! Mononocts! Becna!»

22. 9 mas yuactue B akiuu «beccMepTHBIN MOIK)

KOHTPOJIBHO - OHEHOYHBIE CPEACTBA
@®opMbI OIBEIeHUS HTOTOB PEAJTH3AIUH POrPAMMBI
Mtoru nporpaMmsl IOABOJISATCS B (pOpME IPOBEIeHHSI KOHKYpca MPoeKToB « CTpaTerust
ycrexa MOe XU3HNY.
Cnoco0Obl NpoBepKH pe3yJIbTATOB
OcHOBHBIMH CcTI0CO0aMU OLIEHKH pean3alliy MPOrPaMMBI SIBJISIFOTCSL:

Hauwanpnast quarsoctuka 3YH BoCIHTAHHUKOB.
. Wrorosas nquarnoctuka 3YH BOCIIUTaHHUKOB.
ITcuxoa0ru4ecKue TeCThI.

. IlpoekTHas 1eSATEIbHOCTS.

W N

METOJUYECKOE OBECIIEYEHHUE

OcHoBHOM (opMO#l POBEJCHUS 3aHATHH SBJISETCS COLMAIbHBIM TPEHUHI, TaK Kak
TpeHuHroBass (Qopma oOyueHus sBisercs Haubonee »H(PdexkTUBHON Ui TOro, YTOOBI
copmupoBats y o0yuaromuxcs npakTuueckue HaBblki. Ha TpenuHre yuactTHuku oOydvaroiero
npolecca UMEIOT BO3MOKHOCTh OJJHOBPEMEHHO C T0JIydeHHeM UH(popMaluu 00CyK1aTh HESICHbIE
MOMEHTBI, 3a/[aBaTh BOMPOCHL, TYT K€ 3aKPEIIATh MOJTyUYeHHbIE 3HaHHUs, (POPMHUPOBATH HABBIKH
nosenenus. B Tpenunre nnpopmarus ycpauBaercsi ObICTpee, yHaCTHUKH aKTHBHO BOBJIEKAIOTCS
B IIpolIeCC, a caM mpouecc 00yueHHs CTAHOBUTCS JIerde U UHTEpecHee.

OcHOBO# mpoliecca MO3HaHUSI BO BpPeMsI TPEHUHTA SIBJSIETCS NIPHOOpETeHHne COOCTBEHHOTO
onbita. UrpoBbie (pOpMbl CHUMAIOT BHYTPEHHUE 3QKUMBbl U 3apPEThl. A MPHU TaKHX YCIOBHSX
00yuyeHHe CTAaHOBUTCS CaMOH JKU3HBIO C SPKUMH SMOLIUOHATBHBIMU TIEPEKUBAHUSIMHU, AKTUBHBIM
MBICIIUTEIBHBIM MIPOLECCOM, MOLIHON THHAMUKOMN IMYHOCTHOTO POCTA.

Ocoboe MecTo B mporpaMMe OTBOAMTCS HMIpaM, MPEACTaBISIOMUM c0o00# IeI0CTHOE,
3aKOHYEHHOE JIEHCTBO, COBEPIIEHHO CAMOCTOSTENBHOE, UMEIOIIEE CBOIO BHYTPEHHIOK CHCTEMY
nenaei u npaBuil. OHa MO3BOJSET yYaCTHUKAM IOJYYUTh OIBIT Ul UX HACTOSILEH, peabHOM
’KMU3HU. B mporpaMme UCIoJib3yercsi HECKOJIBKO BUAOB UID:

Heposvie «o6o0oukuy. UIrpoBoit CIOKET BBICTYIAeT oOpamieHHeM, (OHOM, HAa KOTOPOM
peIIaloTCs Pa3BUBAIOILKE 3a/1a4H.

«Hepvi-npoacueanusy. IHIUBUyalbHOE W IPYIIIIOBOE OCBOEHHME UTPOBOTO IPOCTPAHCTBA,
MOCTPOCHHE €ro0 B paMKaxX MEXIMYHOCTHBIX OTHOIIEHWH, OCMBICIIEHHE IEHHOCTEH JIMYHOIO
ObITHS B CO3/1aBIIEHCS )KU3HEHHOH CUTYaIUH.

«Hepor-opamery. CaMOOIIPeIETICHAE KaKI0T0 y4aCTHUKA B UTPOBOH CUTYaIMH, COBEpIICHHE
UM LEHHOCTHO-CMBICIIOBOTO BBIOOPA U ITPOKUBAHHUS €TI0 MTOCIIEICTBHHA,




«/lenosvie uepvly. B urpax JaHHOrO BHJA TPOMCXOJUT OCBOCHHUE M  OCMBICICHHE
HHCTPYMEHTAIbHBIX 3a/1a4, CBSI3aHHBIX C TIOCTPOCHUEM peaTbHOU JesITeTbHOCTH, TOCTHKEHUEM
KOHKPETHBIX LeJIeH, CTPYKTYPHUPOBAHUEM CUCTEMBI JICTIOBBIX OTHOIIEHUH ¢ APYTMMHU JTIO/IbMH.

['pynmoBasi auMcKyccHsi MpPEACTaBIseT co0OW COBMECTHOE OOCYMHJIECHHE KaKoro-iubo
CIIOPHOTO BOIIPOCA, IMO3BOJISIOLICE MPOSCHUTH (BO3MOXKHO, U3MEHHUTH MHEHUS, MO3UIHU |
YCT@HOBKHM) YUYACTHUKOB IPYIIIBI B TPOLIECCE HEMTOCPEICTBEHHOT0 OOIIEHUSI.

B mporpamme Takxe HCIOJb3YETCS MPOEKTHAs TEXHOJIOTUS, OCHOBHOM II€JIbIO KOTOPOM
SIBJISIETCS CO3JJaHKE YCAOBHH ISl Pa3BUTHSI yMEHHSI CTAPLIEKIACCHUKOB YUNUTHCS HA COOCTBEHHOM
OIBITE U OIIBITE JPYruxX oOydarouuxcs B mpouecce pazpaboTku npoekta. [Ipoekt npencrabnser
co0oi /1eSTeIbHOCTh OJHOTO YUaIlerocsi WA TPYIIbl, B KOTOPOH OHH CAMOCTOSITENBHBI M
AKTUBHBI Ha TMPOTSHKEHMM BCEro LMKIJIA: CaMU NPUIYMBIBAIOT U IUIAHUPYIOT paboTy, HaXOMST
HEOOXO/IMMBIE PECYPCHI, BBIIOJIHSIOT IIOCTABICHHBIE 3a7aud M 00JeKaloT pe3ysbTaT paboThl B
SBHYIO 3HaYMMYIO (POpMY, KOTOpasi MOXKET ObITh IIpe/icTaBjIeHA.

MeToabl BocnuTaHHus U 00y4YeHHsl, IPHMeHsieMble B IIPorpaMmMe

Cpenu METOJI0B BOCIIUTAHUS U OOYYEHUS, IPUMEHSAEMbIX Ha 3aHATHIX, MOYKHO BBIICIHTh
TPU TPYMIbI: METOAbl YOCKICHUS, CTUMYIUPYIOIIUE (MU BO3BPATHO-OLICHOYHBIE) METOIBI U
METO/Ibl OpPraHU3aIMH KU3HH U JACSITEIbHOCTA YYACTHUKOB.

Voeorcoenue npencrabisger coboif  mpolecc JOrMYecKoro oOOCHOBaHHUS KaKOro-JIu00
CYXJCHMUSI WIM YMO3aKIIOUeHHs. B pamkax mnporpaMMmbl MaauTpa METOJ0B YOeKICHHS
pa3zHooOpa3Ha. B mporpaMMe npUMeHSIOTCS YeThIPE OCHOBHBIE TPYIIITBI METOAO0B YOCKICHHUS

e  uHpoOpMaUOHHbIE (KOIAa YYacTHUKAM [pOrpaMMbl B TOTOBOM  BH/IE
npeuIararoTCs TIOHSITUS U TTPEICTABJICHUS O YeM-JIn00.);

e TOHWCKOBBIE (KOTJa yYaCTHUKU IPOrpaMMbl COBMECTHO C TI€/IarOrOM BKJIFOYAIOTCS
B IIOMCK OTBETOB Ha IOCTABJIEHHBIN BONIPOC);

JTUCKYCCUOHHBIE (KOT/Ia YYaCTHHKAM MPOrpaMMBbl NPEAIAratoTcsl pa3iuyHble MyTH PEIICHHUS
npo0JIeM U OHH CaMH HJIYT K IPAaBUJILHOMY OTBETY B XOJI€ IUCKYCCHH);

e  B3aWMHOT0 IPOCBEIICHMS (KOrja MOHSTHUSI O 4eM-TUO0 B3aMMHO 00OraiaroTcs
yepes pasruHble OpraHu3aluoHHbIe HOPMBL, peain3yemMble CAMUMH YUaCTHUKAMH MTPOrPaMMBI.

Cmumynupyrowjue (oyeHouHvle) METOABI SBIISIOTCS CUIIBHEHIIIMM CPEJICTBOM BO3ICHCTBUS Ha
JUYHOCTH YestoBeka. K HUM oTHOcsATCS: 0100peHre U OCYXIeHHUE, TOOLIpEeHHe U Haka3aHue. Mx
Ha3HAUeHWE - PEryJMpoBKa Yepe3 HSMOLUOHAIBHO-BOJEBYIO Chepy  MPOSIBIAIOUIHXCS
MOJIOJKUTENIbHBIX U OTPULIATEIbHBIX KAYECTB IMYHOCTH YYaCTHUKA IIPOrPaMMbL: CTUMYJIHPOBAHHE
MOJIOXKHUTEIBHBIX M TOPMOXKEHHE OTPHUIIATEIbHBIX.

Memoowi opeanuzayuu Hcusnu u 0esmeibHOCMU YYACMHUKOG TIPU3BAHBI BO3/IEHCTBOBATH HA
HX TTOBEICHYECKO-/IeATeIbHOCTHYIO cdepy. VX 1enb - HayuydThb ONpE/ICICHHBIM HaBBIKaM,
YMEHUSM U (popMam MoBeIeHUs! OT IPOCTEHIMNX I€HCTBUMN 10 CO3HATENBHBIX COLUAILHBIX AKTOB.

MaTepnanbno-TeXanecxoe OCHall€HHE
Jlns mpoBeneHUs] 3aHATUH B CTYJIMH MCIOJB3yeTCsl y4deOHBIH Kiacc, B KOTOPOM €CTh
HEOOXO0IMMOE IPOCTPAHCTBO /ISl TPYIIIOBOH TPEHUHIOBOH pabOTHI.
Heobxonumo Hanuuve MyabTHUMEAMHHONM ammapaTypbl ISl J€MOHCTpauu (uibMoB,
KaHITOBapoB (Oymara, pyukH, nanku ¢ ¢aiaamu, 6J1aHKKU JTUIIOMOB, CEPTU(PUKATOB).
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